
新窓口
しんまどぐち

スタッフ紹介
しょうかい

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月
がつ

３１日
にち

水曜日
すいようび

、

港北
こうほく

国際
こくさい

交流
こうりゅう

ラ ウ

ンジのボランティア

とスタッフを対象
たいしょう

に「やさしい日本語
に ほ ん ご

」

研修会
けんしゅうかい

を行
おこな

いまし

た。講師
こ う し

には「やさし

い日本語
に ほ ん ご

ツーリズム

研究会
けんきゅうかい

」代表
だいひょう

の吉
よし

開
かい

章
あきら

さんをお迎え
  むか  

しました。 

「やさしい日本語
に ほ ん ご

」とは、日本語
に ほ ん ご

があまり得意
と く い

でない

外国人
がいこくじん

だけでなく、高齢者
こうれいしゃ

や子
こ

ども、障
しょう

がいをもった方
かた

へも伝
つた

わりやすいように工夫
く ふ う

された日本語
に ほ ん ご

です。 

「はっきり言
い

う」、「さいごまで言
い

う」「みじかく言
い

う」

ことに気
き

を付
つ

けると、だれにでもわかる話
はな

しかたになる

そうです。 

これが「ハサミの法則
ほうそく

」です。 

オノマトペや同音
どうおん

異義語
い ぎ ご

、尊敬語
そんけいご

、謙譲語
けんじょうご

などは難
むずか

し

いので、別
べつ

のことばで言
い

いかえる練習
れんしゅう

をしました。 

「ワクチン接種
せっしゅ

証明書
しょうめいしょ

」や「防虫
ぼうちゅう

スプレー」など旅行
りょこう

に

必要
ひつよう

なことばを、わかりやすくて短
みじか

い３
みっ

つの文
ぶん

で説明
せつめい

す

る練習
れんしゅう

もしました。相手
あ い て

がどんなことに興味
きょうみ

があるのか

を想像
そうぞう

して話
はな

すとわかりやすい話
はな

し方
かた

になっていくそ

うです。 

吉
よし

開
かい

さんは終始
しゅうし

笑顔
え が お

で元気
げ ん き

な声
こえ

でお話
はな

しいただき、参加
さ ん か

した人
ひと

は安心
あんしん

して話
はなし

を聞
き

く

ことができました。説明
せつめい

もわ

かりやすかったですし、楽
たの

し

いグループワークが多くあ

ったので、教室
きょうしつ

にたくさんの

笑
わら

い声
ごえ

が起
お

きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度
こんねんど

から２名
めい

の窓口
まどぐち

スタッフが入
はい

りました。 

 

宇治
う じ

貴美子
き み こ

さん 

気持
き も

ちよくラウンジを利用
り よ う

してい

ただくように、笑顔
え が お

を絶
た

やさないよ

うに頑張
が ん ば

ります。どうぞお気軽
き が る

に

窓口
まどぐち

に相談
そうだん

してください。 

 

大神
お お が

直子
な お こ

さん 

早く
は や  

仕事
し ご と

を覚
おぼ

えてお役
やく

に立
た

てるよ

うにします。外国人
がいこくじん

の皆様
みなさま

に安心
あんしん

し

て利用
り よ う

していただける場
ば

を提供
ていきょう

で

きるようにしたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

金曜日
きんようび

クラスではウクライナの

学習者
がくしゅうしゃ

ヴィクトリアさんが、

母国
ぼ こ く

の伝統的
でんとうてき

なケーキ「ぺリグ」

を作
つく

ってきてくれてクラスの皆
みな

で食
た

べました。フルーツのジャム 

が入
はい

っていておいしかったです。 

「やさしい日本語」研修 
「やさしい日本語

に ほ ん ご

」研修
けんしゅう

 

利用者
りようしゃ

の皆様
みなさま

、ボランティアの皆様
みなさま

、どうぞよろしく 

お願
ねが

いします。 
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私
わたし

のボランティア活動
かつどう

（№20） 
日本語
に ほ ん ご

ボランティア（火曜午前教室
かようごぜんきょうしつ

）堀川
ほりかわ

 明夫
あ き お

さん 

  

私
わたし

が日本語教室
にほんごきょうしつ

の 

ボランティアを始
はじ

め 

て 10年
ねん

たちました。 

日本語
に ほ ん ご

を学 習
がくしゅう

するた 

めには、まず 51文
も

 

字
じ

から成
な

るひらがな

とカタカナ、そしてステップに応
おう

じて多
おお

くの漢字
か ん じ

を

覚
おぼえ

える必要
ひつよう

があります。僅
わず

か 26文字
も じ

のアルファベッ

ト圏
けん

で育
そだ

った方々
かたがた

にとっては、その多
おお

さに戸惑
と ま ど

われる

ことでしょう。 私
わたし

の経験
けいけん

では、学習者
がくしゅうしゃ

が最初
さいしょ

に苦労
く ろ う

されるのが、助詞
じ ょ し

の「て、に、を、は」のようです。 

 レッスンが進
すす

むと、次
つぎ

に立
た

ちはだかって来
く

るのが

敬語
け い ご

です。尊敬語
そんけいご

、謙譲語
けんじょうご

そして丁寧語
ていねいご

の区別
く べ つ

に手
て

こ

ずる方
かた

は少
すく

なくないようです。さらに漢字
か ん じ

の学 習
がくしゅう

を始
はじ

めると、「音
おん

読
よ

み」と「訓
くん

読
よ

み」を理解
り か い

しなくてはな

りません。 私
わたし

は学習者
がくしゅうしゃ

が漢字
か ん じ

に親
した

しんでもらうた

め、とりあえず漢字
か ん じ

を絵
え

で画
えが

き象形文字
しょうけいもじ

としての楽
たの

し

さを説明
せつめい

するようにしていきます。 

 一方
いっぽう

で、教 室
きょうしつ

ではテキストを使用
し よ う

した通 常
つうじょう

の学 習
がくしゅう

の他
ほか

、野外
や が い

に出
で

て社会見学
しゃかいけんがく

の時間
じ か ん

を設
もう

けています。横
よこ

浜
はま

市内
し な い

の大
おお

きなビール工 場
こうじょう

や有名
ゆうめい

なシュウマイ工 場
こうじょう

の見学
けんがく

、そして横浜港
よこはまこう

をクルーズ船
せん

に乗
の

って港内
こうない

を一
いっ

周
しゅう

することもあります。その後
あと

は異国情緒
いこくじょうちょ

のあふれ

る中華街
ちゅうかがい

を案内
あんない

し、ランチをともにすることもあり 

ます。 

ところで学習者
がくしゅうしゃ

さんの多
おお

くは、 収 入
しゅうにゅう

を得
え

るために

アルバイトをしています。日本
に ほ ん

に来
こ

られて言葉
こ と ば

が話
はな

せ

ない 間
あいだ

は、深夜
し ん や

の食 品 工 場
しょくひんこうじょう

でコンビニ弁当
べんとう

を作
つく

る

作業
さぎょう

をしたり、ホテルで日 中
にっちゅう

ベッドメーキングの作業
さぎょう

に追
お

われている方
かた

もいます。これが、日本語
に ほ ん ご

を学 習
がくしゅう

し

た結果
け っ か

、別
べつ

の希望
き ぼ う

した仕事
し ご と

に就
つ

くことができるように 

なるのです。 

 また、以前
い ぜ ん

私
わたし

は学習者
がくしゅうしゃ

さんから「鎌倉
かまくら

に行
い

って、

生
う

まれて初
はじ

めて海
うみ

を見
み

ました」と聞
き

き驚
おどろ

いたことが

ありました。この様
よう

に、普段
ふ だ ん

私
わたし

があたり前
まえ

のように

思
おも

っていることが決
けっ

して常識
じょうしき

ではないことに気付
き ず

かさ 

れることもありました。 

 私
わたし

と一緒
いっしょ

に日本語
に ほ ん ご

ボランティアを始
はじ

められた方
かた

の

中
なか

には、学習者
がくしゅうしゃ

さんとよりスムーズなコミュニケーシ

ョンを図
はか

るため、英会話教室
えいかいわきょうしつ

に通
かよ

い始
はじ

めた方
かた

もいま

す。このようにして、これまで 私
わたし

と一緒
いっしょ

に勉強
べんきょう

して

下
くだ

さったさまざまな国
くに

の学習者
がくしゅうしゃ

さん達
たち

に沢山
たくさん

のことを

教
おし

えて下
くだ

さり「 私
わたし

に貴重
きちょう

な体験
たいけん

をさせて下
くだ

さって、

本当
ほんとう

にありがとう」と言
い

いたいです。 

 

⽇本
鱰 鲀 鲘

伝統⽂化
鱬鲘鱭鱋鱻鲘鱐

体験教室
鱤鱉鱖鲘鱒鲌鱋鱜鱩

  

 ラウンジでは、開設以来
かいせついらい

、外国人
がいこくじん

に 

日本
に ほ ん

の伝統文化
でんとうぶんか

を体験
たいけん

してもらう目的
もくてき

で 

華道
か ど う

、茶道
さ ど う

、書道
しょどう

などの体験教室
たいけんきょうしつ

を開催
かいさい

しています。 

 ５月
がつ

25日
にち

に開催
かいさい

された華道教室
かどうきょうしつ

を訪
たず

ねてみました。 

今回
こんかい

の材料
ざいりょう

は「ドラセナ」「オンシジューム」「シャ 

クヤク」でした。 

 

 

 

 

 

 

ドラセナ   オンシジューム   シャクヤク 

 

 先生
せんせい

の指導
し ど う

のもと、皆
みな

さん思
おも

い思
おも

いに生
い

けました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 その日
ひ

は、会議
か い ぎ

のため来館
らいかん

していた横浜市
よこはまし

国際局
こくさいきょく

の

職員
しょくいん

の方
かた

が見学
けんがく

しました。先生
せんせい

は「流派
りゅうは

によらず自由
じ ゆ う

で楽
たの

しい生花
いけばな

を目指
め ざ

している。西洋
せいよう

のフラワーアレン

ジメントとは違
ちが

い、左右非対称
さゆうひたいしょう

で奥行
お く ゆ

きを作
つく

るように

している。」と説明
せつめい

されました。国際局
こくさいきょく

の職員
しょくいん

の方
かた

か

らは「交流
こうりゅう

の良
よ

い機会
き か い

だ。外国人達
がいこくじんたち

がやさしい日本語
に ほ ん ご

で、逆
ぎゃく

にその国
くに

の伝統文化
でんとうぶんか

を教
おし

えるのも面白
おもしろ

いので

は？」などの 話
はなし

が出
で

ました。 

�
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⽇本語
に ほ ん ご

学習者
鱑鱔鱜鲊鱋鱜鲈

紹介
鱜鲌鱋鱐鱉

(No.33)�
 何
カ

 涛
トウ

 さん （中 国
ちゅうごく

 武漢
ウーハン

 出 身
しゅっしん

） 

 

              

 

 

 

 

 

いつ日本
に ほ ん

へ来
き

ましたか？  

2022年
ねん

11月
がつ

に日本
に ほ ん

に 

来
き

ました。中 国
ちゅうごく

の武漢
ウーハン

から

です。 その時
とき

が初
はじ

めての来日
らいにち

です。 

なぜ日本
に ほ ん

に来
き

ました 

か？  

ドラマやアニメ、 小
しょう

 

説
せつ

などの日本
に ほ ん

の文化
ぶ ん か

 

が好
す

きで、日本
に ほ ん

で暮
く

ら 

したり仕事
し ご と

をしたりし 

たかったからです。 

ドラマは「東 京
とうきょう

ラブ

ストーリー」などを見
み

ました。小 説
しょうせつ

は村上春樹
むらかみはるき

の「海
うみ

辺
べ

のカフカ」を読
よ

みました。中 国
ちゅうごく

で日本語
に ほ ん ご

を勉 強
べんきょう

して

いたとき、日本
に ほ ん

の文化
ぶ ん か

を実際
じっさい

に経験
けいけん

したいと思
おも

うように 

なりました。 

日本
に ほ ん

の印 象
いんしょう

はいかがですか？ 

 街
まち

が静
しず

かだと思
おも

います。散歩
さ ん ぽ

をしていてもそう感
かん

じま

す。 桜
さくら

も見
み

たのですが満開
まんかい

でとてもきれいでした。食
た

べ物
もの

はてんぷらやおそばが好
す

きです。日本人
にほんじん

は周
まわ

りの人
ひと

に気
き

を配
くば

っていて、やさしいと思
おも

います。 

ことばについては、ていねいな表 現
ひょうげん

は中国語
ちゅうごくご

であま

り使
つか

わないので、難
むず

しいです。それから微妙
びみょう

な表 現
ひょうげん

、

あいまいな話
はな

し方
かた

も難
むず

しいのですが、面白
おもしろ

いと思
おも

いま

す。中 国
ちゅうごく

と日本
に ほ ん

、どちらの国
くに

でも漢字
か ん じ

を使
つか

っているの

ですが、書
か

かれた文字
も じ

の意味
い み

が違
ちが

うことがあって、これ 

も面白
おもしろ

いと思
おも

います。中 国
ちゅうごく

では「手紙
て が み

」はトイレット 

ペーパーのことです。 

ラウンジの日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

はいかがですか？  

先生方
せんせいがた

が親切
しんせつ

で熱心
ねっしん

だと思
おも

います。いつも元気
げ ん き

な先生
せんせい

もいます。英語
え い ご

がじょうずな先生には日本語
に ほ ん ご

を勉 強
べんきょう

す

るときに英語
え い ご

で助
たす

けてもらっています。 

さっきも話
はな

したのですが、漢字
か ん じ

は 難
むずか

しいです。今
いま

日本
に ほ ん

で使
つか

われている漢字
か ん じ

は、中 国
ちゅうごく

の漢字
か ん じ

の古
ふる

い 形
かたち

だか

らです。訓読
く ん よ

みもあるし、音読
お ん よ

みも何種類
なんしゅるい

もあるので読
よ

むのが大変
たいへん

です。日本人
にほんじん

は他
ほか

の人が言
い

ったことの微妙
びみょう

 

な意味
い み

をつかむのがうまいと思
おも

いますが、 私
わたし

はまだ

勉 強
べんきょう

中
ちゅう

です。 

お国
くに

にはどんな食
た

べ物
もの

がありますか？  

びゃんびゃん麵
めん

が美味
お い

しいです。陝西省
せんせいしょう

でよく食
た

べら

れている幅
はば

が広
ひろ

い麺
めん

です。ゆでる直 前
ちょくぜん

に両手
りょうて

で 2〜3

センチメートルの幅
はば

に平
ひら

たく伸
のば

して作
つく

ります。黒酢
く ろ ず

ベー

スのタレに絡
から

めて、ネギや山 椒
さんしょう

などをのせたりして食
た

べます。「びゃんびゃん」という音
おん

も面白
おもしろ

いし、漢字
か ん じ

は

画数
かくすう

がとても多
おお

くて珍
めず

しいし、食
たべ

べるとおいしいので今
いま

は陝西省
せんせいしょう

以外
い が い

でも人気
に ん き

です。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 四

よん

色 鍋
しょくなべ

もおススメです。四
よっ

つの味
あじ

をいっぺんに楽
たの

し

める火鍋
ひ な べ

です。豆皮
と う ひ

もおいしいです。豆腐
と う ふ

をシート状
じょう

に引
ひ

き伸
の

ばしたものです。大豆
だ い ず

と凝固剤
ぎょうこざい

だけで作
つく

るので

低糖質
ていとうしつ

・高
こう

たんぱくでヘルシーです。見
み

た目
め

が湯葉
ゆ ば

のよ

うで、炒
いた

め物
もの

や和
あ

え物
もの

、何
なに

かを巻
ま

いたりして、いろいろ

な食
た

べ方
かた

ができます。 

お勧
すす

めの観光
かんこう

スポットはどこですか？ 

故宮
こきゅう

が有名
ゆうめい

です。北京
ペ キ ン

にある明
ミン

王朝
おうちょう

と清
シン

王朝
おうちょう

の旧
きゅう

皇宮
こうぐう

で、今
いま

は博物館
はくぶつかん

になっていて紫禁城
しきんじょう

とも呼
よ

ばれてい

ます。世界遺産
せ か い い さ ん

に登録
とうろく

されていて、72haととても広
ひろ

く

て、世界最大
せかいさいだい

の木造建築群
もくぞうけんちくぐん

といわれています。 

 長江
ちょうこう

も見
み

どころがたくさんあります。チベット高原
こうげん

から中 国
ちゅうごく

の真
ま

ん中
なか

を通
とお

って 東
ひがし

シナ海
かい

まで 6300km続
つづ

く、中 国
ちゅうごく

でいちばん長
なが

い川
かわ

です。世界
せ か い

でも第
だい

3位
い

の長
なが

さ

です。外国
がいこく

では揚子江
ようすこう

と呼
よ

ばれることもありますが、

本来
ほんらい

は下流域
かりゅういき

の呼
よ

び名
な

でした。三峡
さんきょう

の雄大
ゆうだい

な景色
け し き

も良
よ

いですし、武漢
ウーハン

を通
とお

る長江
ちょうこう

にかかっている大橋
おおはし

を渡
わた

る

と、この川
かわ

の大
おお

きさを実感
じっかん

することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ 
 武漢 

  

 



 
  

  午前 午後 夜間 
1 土 にほんご ﾆｭｰｶﾏｰ 閉館 
２ 日 にほんご  閉館 
３ 月 にほんご   

４ 火 にほんご 
英初級(火) 
スペイン語 

にほんご 

5 水  フランス語 にほんご（ひ） 

6 木 にほんご  にほんご 

7 金 にほんご 
イタリア語 
英初級(金) 

ビジネス英 

8 土 にほんご ﾆｭｰｶﾏｰ 閉館 
9 日 にほんご  閉館 
10 月 にほんご   

11 火 にほんご 
茶道 

英初級(火) 
スペイン語 

にほんご 

12 水  フランス語 にほんご（ひ） 

13 木 
にほんご 
ママカフェ 

 にほんご 

14 金 にほんご 
イタリア語 
英初級(金) 

ビジネス英 

15 土 にほんご ﾆｭｰｶﾏｰ 閉館 
16 日 にほんご  閉館 
17 月 にほんご  閉館 
18 火 休   館   日 
19 水  フランス語 にほんご（ひ） 
20 木    

21 金  
イタリア語 
英初級(金) 

ビジネス英 

22 土  ﾆｭｰｶﾏｰ 閉館 
23 日   閉館 
24 月    

25 火  
英初級(火) 
スペイン語 

 

26 水 小学生英会話   
27 木    
28 金 小学生英会話   
29 土  ﾆｭｰｶﾏｰ 閉館 
30 日   閉館 
31 月 小学生英会話   

  午前 午後 夜間 
1 火   閉館 
２ 水 小学生英会話  閉館 
３ 木   閉館 
４ 金 小学生英会話  閉館 
5 土  ﾆｭｰｶﾏｰ 閉館 
6 日   閉館 
7 月   閉館 
8 火   閉館 
9 水   閉館 
10 木   閉館 
11 金   閉館 
12 土   閉館 
13 日   閉館 
14 月   閉館 
15 火   閉館 
16 水   閉館 
17 木 夏休み宿題  閉館 
18 金 夏休み宿題  閉館 
19 土  ﾆｭｰｶﾏｰ 閉館 
20 日 夏休み宿題  閉館 
21 月 休   館   日 
22 火   閉館 
23 水   閉館 
24 木   閉館 
25 金   閉館 
26 土  ﾆｭｰｶﾏｰ 閉館 
27 日   閉館 
28 月   閉館 
29 火   閉館 
30 水   閉館 
31 木   閉館 

 

  午前 午後 夜間 
1 金 にほんご 日本語検定  
2 土 にほんご ﾆｭｰｶﾏｰ 閉館 
3 日 にほんご 日本語検定 閉館 
4 月 にほんご   

5 火 にほんご 
英初級(火) 
スペイン語 

にほんご 

6 水  フランス語 にほんご（ひ） 
7 木 にほんご  にほんご 

8 金 にほんご 
日本語検定

イタリア語 
英初級(金) 

ビジネス英 

9 土 にほんご ﾆｭｰｶﾏｰ 閉館 
10 日 にほんご 日本語検定 閉館 
11 月 にほんご   

12 火 にほんご 
英初級(火) 
スペイン語 

にほんご 

13 水  フランス語 にほんご（ひ） 

14 木 
にほんご 
ママカフェ 

華道 にほんご 

15 金 にほんご 
日本語検定

イタリア語 
英初級(金) 

ビジネス英 

16 土 にほんご ﾆｭｰｶﾏｰ 閉館 
17 日  日本語検定 閉館 
18 月   閉館 
19 火 休   館   日 
20 水  フランス語 にほんご（ひ） 

21 木 にほんご  にほんご 

22 金  
日本語検定

イタリア語 
英初級(金) 

ビジネス英 

23 土   閉館 
24 日 にほんご 日本語検定 閉館 
25 月 にほんご   

26 火 にほんご 
英初級(火) 
スペイン語 

にほんご 

27 水 ママカフェ  にほんご（ひ） 
28 木 にほんご  にほんご 
29 金 にほんご 日本語検定  
30 土 にほんご ﾆｭｰｶﾏｰ 閉館 

 
＊にほんご＝日本語教室 
＊にほんご（ひ）＝日本語ひよしサテライト教室 
＊日本語検定＝日本語能力検定試験(JLPT) 

対策クラス 
＊英初級＝英会話初級 
＊ビジネス英＝ビジネス英会話 
＊フラ初級＝フランス語初級 
＊フラ準中級＝フランス語準中級 
＊ニューカマー＝ニューカマー子どもの教室  
＊小学生英会話＝夏休み小学生英会話教室 
＊夏休み宿題＝夏休み宿題教室 
 

 
横浜市
よこはまし

港北
こうほく

国際
こくさい

交流
こうりゅう

ラウンジは、横浜市
よこはまし

からの委託
いたく

を受けて（特
とく

非
ひ

）港北
こうほく

国際
こくさい

交流
こうりゅう

の会
かい

が運営
うんえい

しています。 

⽇本伝統⽂化体験教室
鱰鲀鲘鱬鲘鱭鱋鱻鲘鱐鱤鱉鱖鲘鱒鲌鱋鱜鱩

�
◆茶道

鱚 鱮 鱋
� 7⽉

鱑鱩
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鱰鱦
 12:45〜15:00�

�
(外国⼈
鱑鱉鱘鱔鱝鲘

200円
鱍鲘
、�

⽇本⼈
鱰鲀鲘鱝鲘

400円
鱍鲘
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�
�
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◆華道
鱐 鱮 鱋
�９⽉

鱑鱩
14⽇

鱰鱦
� 13:00〜15:00� �

�
(外国⼈
鱑鱉鱘鱔鱝鲘

300円
鱍鲘
、�

⽇本⼈
鱰鲀鲘鱝鲘

600円
鱍鲘
)�

 

予定
よ て い

が変
か

わることがありますので、初
はじ

め

ての方
かた

などは、ラウンジに問
と

い合
あ

わせて

ください。 

ボランティア募集 
ラウンジではボランティアを募集

しています。 
＊通訳ボランティア（タガログ語、
ネパール語、ベトナム語、ミャンマ
ー語、中国語	 は急募）そのほかのボ
ランティアも募集しています。 
 詳細はラウンジに問い合わせてく
ださい。 

◆土曜日
ど よ う び

、日曜日
にちようび

、祝 日
しゅくじつ

の夜間
や か ん

は閉館
へいかん

です。また毎月
まいつき

第
だい

3月曜日
げつようび

は休 館
きゅうかん

日
び

です。 

なお、７月
がつ

と９月
がつ

は第
だい

３月曜日
げつようび

が祝 日
しゅくじつ

のため第
だい

3火曜日
か よ う び

が休 館
きゅうかん

日
び

です。 

また、8月
がつ

は全部
ぜ ん ぶ

夜間
や か ん

は閉館
へいかん

です。 

 

 

 

 


