
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月
がつ

6
むい

日
か

、ラウンジの来場者
らいじょうしゃ

(15人
にん

)とリモートでの

参加者
さんかしゃ

(30人
にん

)でオンラインセッションを行
おこな

いました。 

第
だい

1部
ぶ

は、KEIO 2020 project という、英国
えいこく

のオリ

ンピック・パラリンピック選手団
せんしゅだん

の事前
じ ぜ ん

キャンプをサポ

ートしている慶応
けいおう

義塾
ぎじゅく

大学
だいがく

の学生
がくせい

団体
だんたい

のお話
はなし

。 

事前
じ ぜ ん

キャンプ場
じょう

となる慶應
けいおう

日吉
ひ よ し

キャンパスは、選手
せんしゅ

を

ベストコンディションで送
おく

り出す責任
せきにん

と共
とも

に、選手
せんしゅ

と

地域
ち い き

をつなぎ、応援
おうえん

するために様々
さまざま

な活動
かつどう

をしています。

学生
がくせい

食堂
しょくどう

で英国
えいこく

を代表
だいひょう

する料理
りょうり

の一
ひと

つであるフィッシ

ュアンドチップスを販売
はんばい

したり、地域
ち い き

の祭
まつ

りに参加
さ ん か

して

もらったり、地域
ち い き

を盛
も

り上
あ

げています。 

また、英国
えいこく

の四
よっ

つの地域
ち い き

とスポーツの関係
かんけい

など、普段
ふ だ ん

ではあまり知
し

ることができないお話
はなし

を紹
しょう

介
かい

して頂
いただ

き

ま
 

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

第
だい

２部
ぶ

はラウンジでも英
えい

会話
か い わ

講座
こ う ざ

を担当
たんとう

している

Ben Procter さんのお話
はなし

。やさしい英語
え い ご

と日本語
に ほ ん ご

でわ

かりやすく楽
たの

しいお話
はな

しでした。 

英国
えいこく

の文化
ぶ ん か

といえばどんなものがありますか？ と

参加者
さんかしゃ

に問
と

われました。 

「ビッグベン・紅茶
こうちゃ

・二階建
に か い だ

てバス・ストーンヘンジ・

フットボール（サッカー）」などなどの活発
かっぱつ

な答
こた

えがあ

りました。ところが、これらはイングランド文化
ぶ ん か

であり、

英国
えいこく

全体
ぜんたい

を表
あらわ

していないというのは衝撃
しょうげき

でした。英国
えいこく

はイングランド・スコットランド・ウェールズ・北
きた

アイ

ルランドから成
な

り、人口
じんこう

・面積
めんせき

ともに一番
いちばん

のイングラン

ド文化
ぶ ん か

は有名
ゆうめい

ですが、他
た

の地方
ち ほ う

の文化
ぶ ん か

も紹
しょう

介
かい

してもらい

ま
 

した。興味
きょうみ

深
ぶか

かったのは言語
げ ん ご

です。English のほかウ

ェールズ語
ご

やアイルランド語
ご

があり、実際
じっさい

の音声
おんせい

も聴
き

か 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

せてもらいました。一
ひと

つの単語
た ん ご

でもあまりにも違
ちが

うの

で室内
しつない

がざわつくほど。日本
に ほ ん

でいえば、沖縄
おきなわ

弁
べん

と津
つ

軽弁
がるべん

くらいの違
ちが

いかもしれません。また、好
す

きなスポーツが

それぞれ違
ちが

うのも面白
おもしろ

かったですね。 

おしまいには、Ben さん手作
て づ く

りの、故郷
こきょう

ウェールズの

伝統的
でんとうてき

なお菓子
か し

「ウェルシュケーキ」を紹介
しょうかい

していただ

き
 

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月
がつ

9
ここの

日
か

、当初
とうしょ

2月
がつ

21日
にち

に予定
よ て い

されていた二
に

胡
こ

コンサ

ートが開催
かいさい

されました。会場
かいじょう

は、間隔
かんかく

をあけて椅子
い す

を置
お

き、密
みつ

を避
さ

けつつ約
やく

30人
にん

の来場者
らいじょうしゃ

で満席
まんせき

でした。 

二
に

胡
こ

は中国
ちゅうごく

の伝統的
でんとうてき

な楽器
が っ き

で、名前
な ま え

の由来
ゆ ら い

となる二本
に ほ ん

の金属製
きんぞくせい

の弦
げん

を、ヴァイオリンと同
おな

じように、馬
うま

の尻尾
し っ ぽ

の毛
け

を張
は

った弓
ゆみ

で弾
ひ

いて奏
かな

でます。胴
どう

にはニシキヘビの

皮
かわ

が張
は

ってあります。 

曲目
きょくもく

は、蘇州
そしゅう

夜曲
やきょく

、日本
に ほ ん

のアニメ曲
きょく

など 9曲
きょく

、たゆ

たうような二
に

胡
こ

の音色
ね い ろ

が哀愁
あいしゅう

を醸
かも

し出
だ

し、しばし異国
い こ く

情緒
じょうちょ

を味
あじ

わいました。 

沈琳
シエンリン

さんはラウンジは 7年
ねん

ぶり、ここで演奏
えんそう

するのが

4回目
か い め

だったそうです。 ラウンジの日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

にも通
かよ

っていたそうで、いまはとても上手
じょうず

な日本語
に ほ ん ご

でした。 

 

 

 

 

 

 
英国
えいこく

についてのお話
はなし

 

 

国際
こくさい

理解
り か い

教室
きょうしつ

  

 沈琳
シエンリン

さんの 二
に

胡
こ

コンサート 
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1月
がつ

に予定
よ て い

され新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

拡大
かくだい

で 2度
ど

延期
え ん き

されたイベント“癒
いや

しのアロマクリームを作
つく

ろう”

が 4月
がつ

18日
にち

に開
かい

催
さい

されました。 

1月
がつ

に参加
さ ん か

を申
もう

し込
ご

みされたお客
きゃく

様
さま

とボランテイアス

タッフの計
けい

15名
めい

が参加
さ ん か

、3人用
にんよう

デスクに 1名
めい

が着席
ちゃくせき

、 

密
みつ

を避
さ

けて講師
こ う し

の先生
せんせい

からアロマの身体
しんたい

への効果
こ う か

のお

話
はなし

を聞
きき

きながら、クリーム作
づく

りを体験
たいけん

しました。 

室内
しつない

はラベンダー等
とう

様々
さまざま

な種類
しゅるい

の香
かお

りで一杯
いっぱい

、しばしコ

ロナ禍
か

のストレスから解消
かいしょう

された一時
ひととき

を過
す

ごしました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

外国語
がいこくご

教室
きょうしつ

講師
こうし

の横顔
よこがお

(№16) 

 英
えい

会話
か い わ

初級
しょきゅう

 講師
こ う し

 ティム・テンプリー さん 

  

出身
しゅっしん

はどちらですか？ 

            アメリカのオレゴン州
しゅう

   

           ポートランドです
 

。 

日本
に ほ ん

と気候
き こ う

は違
ちが

いますか？ 

            だいたい同
おな

じような気候
き こ う

 

ですが、湿度
し つ ど

だけは違
ちが

いますね。 

日本
に ほ ん

の方
ほう

が湿度
し つ ど

が高
たか

いです。 

いつ来日
らいにち

しましたか？ 

 2019年
ねん

の 4月
がつ

です。それまではアメリカの軍
ぐん

関係
かんけい

の

仕事
し ご と

をしていて、アメリカ国内
こくない

、イタリア、イラクなど

いろいろな場所
ば し ょ

にいました。 

危険
き け ん

なことはなかったですか？ 

 私
わたし

は航空機
こうくうき

の整備
せ い び

をしていたので、前線
ぜんせん

のような危険
き け ん

はありませんでした。その後
あと

、日本人
にほんじん

の女性
じょせい

と結婚
けっこん

して

1歳
さい

の息子
む す こ

がいます。そして今
いま

は日本
に ほ ん

で英語
え い ご

の教師
きょうし

とし

て働
はたら

いています。 

英語
え い ご

学習
がくしゅう

はどのようにやっていますか？ 

Learning through experience という実体験
じったいけん

を

もとに話
はな

してもらう形
かたち

をとっています。文法
ぶんぽう

については、

特
とく

に教
おし

えることはしないで質問
しつもん

があったときに対応
たいおう

し

ます。上級者
じょうきゅうしゃ

の質問
しつもん

で文法的
ぶんぽうてき

になぜそのように表現
ひょうげん

す

るのかといった質問
しつもん

がありますが、普段
ふ だ ん

の会話
か い わ

でそのよ

うなことは考
かんが

えたこともないので、教
おし

え方
かた

を勉強
べんきょう

させ

ら
 

れることがあります。 

私
わたし

たちも日本語
に ほ ん ご

を教
おし

えているので、同
おな

じ悩
なや

みがありま

すよ（笑
わらい

）（聞
き

き手
て

はラウンジの日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

のボランティアです。） 

日本
に ほ ん

の食
た

べ物
もの

では何
なに

が好
す

きですか？ 

 寿司
す し

、ラーメンが好
す

きです。ポートランドには日本人
にほんじん

コミュニティがあり、寿司
す し

もポピュラーでネタも新鮮
しんせん

で

す。週
しゅう

に一回
いっかい

は私
わたし

も料理
りょうり

をしますよ！ タコスやビー

フストロガノフなどを作
つく

ります。 

奥様
おくさま

の得意
と く い

料理
りょうり

は？ 

 私
わたし

は魚
さかな

も肉
にく

もどちらも好
す

きですが、妻
つま

がカレーを作
つく

ると二日
ふ つ か

続
つづ

けて食
た

べます。その二日目
ふ つ か め

のカレーが美味
お い

し

い
 

です。 

苦手
に が て

な日本
に ほ ん

の食
た

べ物
もの

は？ 

 ただの豆腐
と う ふ

（冷奴
ひややっこ

？）です。調理
ちょうり

された豆腐
と う ふ

は好
す

きで

すが、ただの豆腐
と う ふ

は苦手
に が て

です。納豆
なっとう

は味
あじ

もにおいも平気
へ い き

ですが、ネバネバが苦手
に が て

ですね。 

日本
に ほ ん

で驚
おどろ

いたことはありますか？ 

コンビニの多
おお

さにびっくりしました！ 1ブロックに

いくつもありますね。コンビニの食
た

べ物
もの

はアメリカより

品質
ひんしつ

が良
よ

いと思
おも

います。本当
ほんとう

にコンビニエンス（便利
べ ん り

）

で
 

すね！ 

それから、電車
でんしゃ

がとても混
こ

んでいると聞
き

いていました

が、思
おも

っていたほどではないですね。オレゴンで電車
でんしゃ

を

使
つか

うのは長距離
ちょうきょり

だけです。通勤
つうきん

のような近
きん

距離
き ょ り

では電車
でんしゃ

は使
つか

いません。そういう時
とき

はほとんどが車
くるま

です。 

ポートランドは美
うつく

しい街
まち

ですが、どこかおすすめはあ

り
 

ますか？ 

 ローズガーデンが有名
ゆうめい

です。（正式名
せいしきめい

は 国際
こくさい

バラ試験
し け ん

園
えん

 International Rose Test Garden）世界中
せかいじゅう

のバラが

あり、特
とく

に５～６月
がつ

はたくさんの花
はな

が咲
さ

いてとても美
うつく

し

いです。 

 もう一
ひと

つは、OMSIオレゴン科学
か が く

産業
さんぎょう

博物館
はくぶつかん

です。プ

ラネタリウムやシアターがあり、いろいろな実験
じっけん

も体験
たいけん

できるので子供
こ ど も

たちに人気
に ん き

があり家族
か ぞ く

で楽
たの

しめます。私
わたし

も行
い

きました。 

  

 
 

 

癒
いや

しの アロマクリームを作
つく

ろう 
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日本語
に ほ ん ご

学習者
がくしゅうしゃ

紹介
しょうかい

(No.26) 
 モンセ・ロペス さん （メキシコ 出身

しゅっしん

） 

 

              

 

 

 

 

 

  

 

いつ日本
に ほ ん

に来
き

ましたか？ 

2020年
ねん

の 1月
がつ

です。グアナフアト州
しゅう

レオン市
し

から来
き

ました。横浜
よこはま

と気候
き こ う

は、冬
ふゆ

の雪
ゆき

と夏
なつ

の蒸
む

し暑
あつ

さを除
のぞ

けば、

あまり変
か

わらないです。（12℃～36℃） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

来日
らいにち

の目的
もくてき

は何
なん

ですか？ 

日本人
にほんじん

と結婚
けっこん

し、日本
に ほ ん

で生活
せいかつ

する事
こと

になったからです。 

どのようにして知
し

り合
あ

いましたか？ 

彼
かれ

が５年
ねん

ほど前
まえ

スペイン語
ご

を習
なら

うため半年間
はんとしかん

メキシ

コシティに滞在
たいざい

していました。その時
とき

に私
わたし

の兄
あに

と友
とも

達
だち

に

なっていました。あるパーティーの時
とき

、兄
あに

から彼
かれ

を紹
しょう

介
かい

されました。その後
あと

、彼
かれ

は日本
に ほ ん

に帰
かえ

りましたが、1年
ねん

に

一回
いっかい

ぐらい会
あ

いに来
き

てくれました。そしてプロポーズを

受
う

け、2019年
ねん

の 12月
がつ

にメキシコで式
しき

を挙
あ

げました。 

どんな結婚式
けっこんしき

でしたか？ 

カトリック式
しき

で身内
み う ち

だけで約
やく

１時間
じ か ん

のセレモニーが

あります。そのあとパーティーが 5時間
じ か ん

近
ちか

く続
つづ

きます、

200人
にん

ぐらい友人
ゆうじん

知人
ち じ ん

が来
き

てくれました。テキーラ、ワ

イン、ウイスキー等
など

のお酒
さけ

を飲
の

んでとても盛
も

り上
あ

がりま

した。日本人
にほんじん

は５人
にん

だけでした。 

メキシコでは何
なん

の仕事
し ご と

をしていましたか？ 

看護師
か ん ご し

をしていました。日本
に ほ ん

でも続
つづ

けたいと思
おも

い、今
いま

、

磯子
い そ ご

で研修中
けんしゅうちゅう

です。木曜日
もくようび

だけ 1日中
にちじゅう

働
はたら

いています。

と
 

てもやりがいがあります。 

 

電車
でんしゃ

でどこでも行
い

けますか？ 

メキシコではメキシコシティ以外
い が い

では電車
でんしゃ

がないの

で、最初
さいしょ

は難
むずか

しかったですが、今
いま

は自宅
じ た く

の上
かみ

大岡
おおおか

から

近辺
きんぺん

なら大丈夫
だいじょうぶ

です、磯子
い そ ご

にも電車
でんしゃ

で通
かよ

っています。た

だ東京
とうきょう

都内
と な い

に行
い

く時
とき

、乗
の

り換
か

えがとても難
むずか

しいです。 

日本語
に ほ ん ご

は上達
じょうたつ

しましたか？ 

来日
らいにち

する前
まえ

メキシコで１年間
ねんかん

勉強
べんきょう

していましたが、ま

だまだです。ひらかなは大丈夫
だいじょうぶ

ですが、カタカナ、漢字
か ん じ

は今
いま

勉強中
べんきょうちゅう

です。カタカナの“シ”と“ツ”、それか

ら“ソ”と“ン”等
など

とても紛
まぎら

らわしい文字
も じ

があります。

あと、動詞
ど う し

の変化
へ ん か

と数
かず

の数
かぞ

え方
かた

も難
むずか

しいです。 

ラウンジの学習
がくしゅう

はどうですか？ 

とても楽
たの

しくて、来
く

るのが楽
たの

しみです、先生
せんせい

はとても

面白
おもしろ

い人
ひと

です（笑
わらい

）。 

日本
に ほ ん

の食
た

べ物
もの

には慣
な

れましたか？ 

納豆
なっとう

、生魚
なまざかな

、脂身
あぶらみ

の肉
にく

が苦手
に が て

ですが、あとは大丈夫
だいじょうぶ

で

す。料理
りょうり

は得意
と く い

で、メキシコ料理
りょうり

のほか、天
てん

ぷら、うど

ん、豚
とん

カツ、から揚
あ

げ、それから茶
ちゃ

わん蒸
むし

しも作
つく

ります。

主人
しゅじん

はとてもおいしいと言
い

ってくれます（笑
わらい

）。 

メキシコのお勧
すす

め観光
かんこう

スポットを教
おし

えてください。 

➀cancunの遺跡
い せ き

 ➁huastecaの彫像
ちょうぞう

 ➂.playa del 

carmen（カルメン海岸
かいがん

）などがお勧
すす

めです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 4月
がつ

から 

新
あたら

しい窓口
まどぐち

ス 

タッフが入
はい

り 

ま
 

した。 

 後列
こうれつ

左
ひだり

から 

石毛
い し げ

誠
せい

治
じ

さん、 

平林
ひらばやし

良
よし

章
あき

さん、 

前列
ぜんれつ

は外国人
がいこくじん

 

ス
 

タッフで、 

左
ひだり

から 

玄
ヒョン

 恩
ウン

美
ミ

さん（韓国
かんこく

出身
しゅっしん

：韓国語
かんこくご

担当
たんとう

）、余
よ

 翠
すい

華
か

さん

（台湾
たいわん

出身
しゅっしん

：台湾語
たいわんご

、中国語
ちゅうごくご

担当
たんとう

）です。 

宜
よろ

しくお願
ねが

いします。 

レオン 

メキシコシティー 

アメリカ合衆国
がっしゅうこく

 

①  

 

②  

 

③ 

あたら まどぐち しょうかい 



 

 

  午前 午後 夜間 
1 木 にほんご  にほんご 

2 金 にほんご 
イタリア語 
英初級(金) ビジネス英 

3 土 にほんご ﾆｭｰｶﾏｰ 閉館 
4 日 にほんご  閉館 

5 月 にほんご   

6 火 にほんご 
スペイン語 
英初級(火) にほんご 

7 水  
仏語入門 
仏語準中級 にほんご(ひ) 

8 木 にほんご  にほんご 

9 金 にほんご 
イタリア語 
英初級(金) ビジネス英 

10 土 にほんご ﾆｭｰｶﾏｰ 閉館 
11 日 にほんご  閉館 

12 月 にほんご   

13 火 にほんご 
茶道 

英初級(火) にほんご 

14 水 ママカフェ 
仏語入門 
仏語準中級 にほんご(ひ) 

15 木   にほんご 

16 金 にほんご 
イタリア語 
英初級(金) ビジネス英 

17 土 にほんご  閉館 
18 日 にほんご  閉館 

19 月 休   館   日 

20 火  スペイン語  

21 水  
仏語入門 
仏語準中級  

22 木   閉館 
23 金   閉館 

24 土  ﾆｭｰｶﾏｰ 閉館 
25 日   閉館 

26 月    

27 火  
スペイン語 
英初級(火)  

28 水 小学生英会話   

29 木    

30 金 小学生英会話   

31 土  ﾆｭｰｶﾏｰ  

  午前 午後 夜間 
1 日   閉館 
2 月 小学生英会話  閉館 
3 火   閉館 
4 水 小学生英会話  閉館 
5 木   閉館 
6 金 小学生英会話  閉館 
7 土  ﾆｭｰｶﾏｰ 閉館 
8 日   閉館 
9 月   閉館 
10 火   閉館 
11 水   閉館 
12 木   閉館 
13 金   閉館 
14 土   閉館 
15 日   閉館 
16 月 休   館   日 
17 火    
18 水   閉館 
19 木   閉館 
20 金   閉館 
21 土  ﾆｭｰｶﾏｰ 閉館 
22 日   閉館 
23 月   閉館 
24 火    
25 水 ママカフェ  閉館 
26 木   閉館 
27 金   閉館 
28 土  ﾆｭｰｶﾏｰ  
29 日   閉館 
30 月   閉館 
31 火   閉館 

 

  午前 午後 夜間 
1 水    
2 木   にほんご 

3 金 にほんご 
イタリア語 
日本語能力 
英初級(金) 

ビジネス英 

4 土 にほんご ﾆｭｰｶﾏｰ 閉館 
5 日 にほんご 日本語能力 閉館 
6 月 にほんご   

7 火 にほんご 
スペイン語 
英初級(火) にほんご 

8 水 ママカフェ 
仏語入門 
仏語準中級 にほんご(ひ) 

9 木 にほんご  にほんご 

10 金 にほんご 
イタリア語 
日本語能力 
英初級(金) 

ビジネス英 

11 土 にほんご ﾆｭｰｶﾏｰ 閉館 
12 日 にほんご 日本語能力 閉館 
13 月 にほんご   

14 火 にほんご 
スペイン語 
英初級(火) にほんご 

15 水  
仏語入門 
仏語準中級 にほんご(ひ) 

16 木 にほんご 華道 にほんご 

17 金 にほんご 
イタリア語 
日本語能力 
英初級(金) 

ビジネス英 

18 土 にほんご  閉館 
19 日  日本語能力 閉館 
20 月   閉館 
21 火 休   館   日 

22 水 ママカフェ 
仏語入門 
仏語準中級 にほんご(ひ) 

23 木    
24 金 にほんご 日本語能力  
25 土 にほんご ﾆｭｰｶﾏｰ 閉館 
26 日 にほんご 日本語能力 閉館 
27 月 にほんご   

28 火 にほんご 
スペイン語 
英初級(火) にほんご 

29 水   にほんご(ひ) 
30 木 にほんご   

 

＊にほんご ＝ 日本語教室 
＊にほんご（ひ） ＝ 日本語日吉サテライト教室 
＊日本語能力 ＝ 日本語能力試験対策クラス 
＊英初級 ＝ 英会話初級 
＊ビジネス英 ＝ ビジネス英会話初級 
＊ママカフェ ＝ 多文化ママカフェ 
＊ニューカマー ＝ ニューカマー子どもの教室  
＊小学生英会話 ＝ 夏休み小学生英会話教室 

◆土曜
どよう

、日曜
にちよう

、祝 日
しゅくじつ

と 8月
がつ

の夜間
やかん

は閉館
へいかん

です。また、毎月
まいつき

第
だい

３月曜日
げつようび

は 

 休 館
きゅうかん

日
び

です。9月
がつ

は、第
だい

3月曜日
げつようび

が祝日
しゅくじつ

なので、第
だい

3火曜日
か よ う び

が休館
きゅうかん

日
び

です。 

横浜市
よこはまし

港北
こうほく

国際
こくさい

交流
こうりゅう

ラウンジは、横浜市
よこはまし

からの委託
い た く

を受けて
う け て

（特
とく

非
ひ

）港北
こうほく

国際
こくさい

交流
こうりゅう

の会
かい

が運営
うんえい

しています。 

 

日本
にほん

伝統
でんとう

文化
ぶんか

体験
たいけん

教 室
きょうしつ

 

茶道
さ ど う

 7月
がつ

13日
にち

(火
か

)12:45～15:00 

外国人
がいこくじん

200円
えん

、日本人
にほんじん

400円
えん

 

華道
か ど う

 9月
がつ

16日
にち

(木
もく

)13:00～15:00 

外国人
がいこくじん

300円
えん

、日本人
にほんじん

600円
えん

 

！！大切
たいせつ

なお知
し

らせ！！ 

新型
しんがた

コロナウィルスの状 況
じょうきょう

により 

予定
よ て い

が変
か

わることがあります。 

 関係
かんけい

する方
がた

や初
はじ

めての方
かた

は、必
かなら

ず 

ラウンジに問
と

い合
あ

わせてください。 

ｗebsite も見
み

てください 

 

横浜市
よこはまし

新型
しんがた

コロナウィルスワクチン接種
せっしゅ

コールセンター 

新型
しんがた

コロナウィルスのワクチン接種
せっしゅ

について、接種
せっしゅ

会場
かいじょう

、接種
せっしゅ

のための全般的
ぜんぱんてき

な相談
そうだん

にお答
こた

えします。8か国語
こ く ご

に対応
たいおう

します（日本語
に ほ ん ご

、英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国
かんこく

語
ご

、ベトナム語
ご

、ネパール語
ご

、スペイン語
ご

、ポルトガル語
ご

） 

 0120-045-070  9時
じ

～19時
じ

 土曜
ど よ う

、日曜
にちよう

、祝日
しゅくじつ

、休日
きゅうじつ

もOK 

ワクチンのことで解
わか

らないことがあったら電話
で ん わ

して下
くだ

さい 

 


